NE K

Konferansevettreglene

e Det skal vaere god plass i konferansesalen slik at 1 meter avstand blir enkelt.

e Alle som deltar pa en konferanse hos NEK er registrert med navn, e- post og
telefonnummer slik at oppfalging i en smittesituasjon er enkelt.

e Vioppfordrer alle deltakere til a ikke handhilse, klemme eller annen ungdvendig fysisk
kontakt.

e Handhygiene er viktig, og man ma vaske hender etter situasjoner som kan medfgre
overfgring av bakterier og virus.

e Desinfeksjonsmidler er lett tilgjengelig pa alle vare konferanser for bruk der handvask
er vanskelig a fa til.

e Dersom man ma hoste eller nyse skal dette gjgres i albueleddet for 3 minimere
spredning av bakterier og virus.

e Dersom man har symptomer pa sykdom, skal man ikke delta pa en konferanse eller
seminar. Ingen @gnsker 3 bli smittet, uavhengig av hvilken sykdom det er.

e NEK samarbeider bare med konferansefasiliteter som gjennomfgrer alle ngdvendige
tiltak for @ minimere faren for smitte.
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